稻油轮作水稻“三化”生产技术

衡山县农业农村局（2025年3月）

品种优质化、栽培轻简化、全程机械化是作物生产的发展趋势，稻油两熟水稻“三化”高产高效栽培技术简要如下。

一、水稻“三化”生产技术
（一）品种选择

选择适应于我省种植的通过审定或引种备案的优质、高产、抗病虫害、抗倒性好的中稻品种、一季晚稻品种或晚稻迟熟品种。

（二）种植方式选择与秧盘准备

水稻种植方式推荐采用机插或机抛。有序机抛秧栽培采用13行416孔的专用软盘，每亩大田备足40张盘；无序机抛秧栽培采用普通软盘育秧，每亩大田备足软盘60张（308孔）；机插秧栽培采用硬盘育秧，每亩大田备足硬盘25-30张。
（三）种子准备
机抛软盘育秧每亩大田种子用量杂交稻为1.25-1.5公斤，常规稻为2-3公斤；每盘播种量杂交稻18-28克，常规稻28-38克。
机插硬盘育秧每亩大田种子用量杂交稻为1.75-2.5公斤，常规稻为2.25-3.0公斤。每盘播种量杂交稻品种70-80克，常规稻品种每盘90-100克。
（四）播种期安排
中稻播种期安排在4月中下旬，移栽期安排在5月上中旬，保证在9月中旬收获；非山区的一季晚稻区播种期安排在5月下旬，移栽期安排在6月中下旬，保证在10月上旬收获。根据面积、秧龄（苗高）要求、抛插秧进度做好分期播种，避免超秧龄抛秧或插秧。

（五）育秧与大田管理
    按表1进行。

表1 水稻育秧和大田管理

	时间
	农事操作
	技术要求

	4月末

-6月中旬
	种子前处理
	选种

杀菌
防虫
	1、种子采用风选或清水淘洗，剔除杂质和空秕粒； 

2、采用咪鲜胺或吡唑醚菌酯浸种杀菌消毒，吡虫啉等杀虫剂拌种或包衣防虫；采用烯效唑浸种或多效唑拌种控制苗高。
3、种子浸种破胸后，晾干备播。

	
	播种
	播种摆盘
	1、机插育秧：采用机插流水线基质育秧或秧田摆盘泥浆育秧，育秧盘底土厚度1.5-1.8cm，覆土厚度0.5cm，以盖住芽种为宜。

	
	
	
	2、机抛育秧：采用机抛秧流水线播种结合场地摆盘育秧或秧田摆盘育秧，或采用秧田直接摆盘播种育秧。播种时，底土体积约为秧盘钵体体积的一半，盖土厚度以盖没芽谷3-5 mm为宜。

	
	秧田管理
	管水

追肥

控苗

防治病虫
	采用旱管旱控方式管理水分。
2、秧苗1叶1心期，每亩秧田用15%多效唑50克左右对水30公斤喷施。

3、秧苗2叶1心期，每亩秧田视苗情追施45%的水稻配方肥2~4公斤作断奶肥。
4、栽前2~3天施用杀虫杀菌剂做送嫁药。

	5月上中旬-10月上旬
	大田生产管理
	旋耕
施肥
平田
	油菜收获后立即灌水泡田，但重金属超标稻田先用撒肥机撒施石灰。翻耕深度15-20厘米，然后施足基肥旋耕耙田。旋耕后沉实1天，用驱动耙或水田激光平地机平整，同一田块平整后泥面高差小于3厘米。

	
	
	抛、栽
	机抛密度杂交稻每亩1.3-1.5万穴（35-40盘），常规稻每亩1.5万穴左右。
机插密度杂交稻每亩1.2-1.4万穴（每穴3-4苗），常规稻每亩1.4~1.6万穴（每穴4-5苗）。

	
	
	追肥
	机插秧后7~10天、机抛秧后3-5天，亩施尿素5-7公斤作分蘖肥；晒田复水后或抽穗前25天（穗分化期）每亩施用尿素5-7公斤，氯化钾5-7公斤作穗肥。

	
	
	水分管理
	前期浅水灌溉，孕穗期、抽穗扬花期深水或水层灌溉，后期干湿交替灌溉。

	
	
	草害控制
	1、移栽后5-7天，选用乙草胺或丁草胺与苄嘧磺隆或吡嘧磺隆的复配剂控制，药后保水3-5天。
2、移栽后15-20天，田间稗草和千金子较多时，用2.5%五氟磺草胺60毫升和10%氰氟草酯50毫升对水30公斤喷雾。

	
	
	病虫害控制
	生物防治包括稻田养鸭、性诱剂诱杀、释放赤眼蜂等措施。根据病虫测报通知进行化学防治，主要对象为稻瘟病、稻纹枯病、稻曲病、稻飞虱、二化螟、稻纵卷叶螟等。

	
	
	收获
	90%左右黄熟时采用水稻联合收割机收割，留茬高度20厘米以下，秸秆粉碎还田或移除。


二、油菜“三化”生产技术

	时间
	农事操作
	技术要求

	9月中旬-10月初
	水稻收获
	加装秸秆粉碎配件的联合收割机收获水稻
	秸秆切碎长度10 cm以下

	9月末

-10月中旬
	油菜种子准备
	播种量300 g-400 g/亩

晒种 4-5 小时

种衣剂拌种防苗期虫害
	30%噻虫嗪、20%吡虫啉、25%噻虫·咯·霜灵、“种卫士”、新美洲星等

	
	旋耕

开沟

播种

施肥
	油菜直播机或油麦兼用联合播种机一次性完成灭茬、旋耕、开沟、施肥、播种等工序。


	旋耕深度 15 cm

厢沟深度25 cm

腰沟深度30 cm

围沟深度 40 cm

	
	
	
	目标产量120 kg~180 kg/亩，施油菜专用复合肥（含硼）40 kg/亩-60 kg/亩

	
	封闭除草

（同时用盾壳霉防菌核病）
	播种前1天或后三天内喷施封闭除草剂和盾壳霉
	亩用1010孢子/g盾壳霉100g+900g/L乙草胺乳油50mL

（遇雨或沟灌时用72%异丙甲草胺乳油100g/亩）

	11月末-1月
	视情喷施茎叶除草剂与防虫药
	封闭除草后仍草害严重时，5叶期茎叶除草
	亩用50%草除灵30ml+24%烯草酮40ml+异丙酯草醚4.5ml

	
	
	发生小菜蛾和菜青虫时
	亩用1.8%阿维菌素乳油20ml+

	
	
	发生蚜虫和菜青虫时
	亩用2.5%高效氟氯氰菊酯水乳剂20ml

	2月-3月初
	防菌核病
	初花期无人机喷施（没有盾壳霉时，抽薹期-初花期视情喷施药剂1~2次）
	亩用1010孢子/g盾壳霉100g

或25%咪鲜胺乳油40ml

	4月末-5月初
	收获
	分段收获
	三分之二角果呈枇杷黄色时割晒，后熟3-6天后捡拾机收获

	
	
	联合收获
	95%以上角果变成黄色或褐色时，直接用收割机收获





